
CHƯƠNG TRÌNH DỰ KIẾN HỘI NGHỊ THƯỜNG NIÊN 2021 HỘI HEN 

Thời gian: tháng 2-3/10/2021, thứ 7 – Chủ nhật 

Địa điểm: Cao đẳng y tế Lâm Đồng – Đà Lạt 

Thứ 7: 

8:00 – 8:15: Đón tiếp đại biểu 

8:15 – 8:50: Khai mạc 

8:50 – 9:10: Tham quan triển lãm 

9:10 – 10:30: Phiên báo cáo khoa học (3 phiên): Hen, Bệnh lý tự miễn ở phổi, Y học giấc 

ngủ  

10:30 – 10:40: Tham quan triển lãm 

10:40 – 12:20: Phiên báo cáo khoa học (3 phiên): Hen – ACO, Các bệnh lý tự miễn, Hen 

nhi 

12:20 – 13:20: Ăn trưa 

13:30 – 14:30: Satellite symposia của công ty tài trợ 

14:30 – 14:40: Tham quan triển lãm 

14:40 – 15:40: Phiên toàn thể 

15:40 – 15:50: Tham quan triển lãm 

15:50 – 17:30: Phiên tranh luận + 2 Phiên báo cáo khoa học: Các bệnh lý tự miễn + Các 

bệnh lý tự miễn - suy giảm miễn dịch nhi   

Chủ nhật: 

8:00 – 10:30 Phiên báo cáo khoa học: bệnh lý dị ứng, bệnh lý miễn dịch 

Workshop: Bảo vệ giấc ngủ cho người có dị ứng mạt bụi nhà. 

Workshop IOS 

10:30 – 11:30: Trao thưởng và bế mạc 

 

 

 

 



Chương trình chi tiết 

Thứ 7, 2/10/2021 

8:15 – 9:05: Khai mạc 

Thời gian Đề tài Dự kiến báo cáo viên 

8:15 – 8:30 Giới thiệu đại biểu  

8:30 – 8:40 Phát biểu khai mạc và giới thiệu hội nghị khoa 

học  

PGS.TS.BS Lê Thị 

Tuyết Lan 

8:40 – 8:50 Báo cáo Hoạt động Hội năm 2020  

 

8:50 – 9:10: Tham quan triển lãm 

9:10 – 10:30: Phiên báo cáo khoa học 

Chủ đề Hen  Bệnh lý tự miễn - dị ứng 

ở phổi  

Y học giấc ngủ  

Chủ tọa PGS.TS.BS Lê Thị 

Tuyết Lan, TS.BS 

Nguyễn Văn Thọ 

PGS.TS.BS Nguyễn Văn 

Đoàn, TS. Lê Thị Thu 

Hương 

GS.TSKH.BS Dương 

Quý Sỹ, TS.BS Nguyễn 

Như Vinh 

Thời gian Dự kiến Đề tài - 

BCV 

Dự kiến Đề tài - BCV Dự kiến Đề tài - BCV 

9:10 – 9:30 Cập nhật GINA - 

PGS.TS.BS Lê Thị 

Tuyết Lan  

Chẩn đoán và theo dõi 

ảnh hưởng phổi của bệnh 

lý tự miễn thường gặp - 

TS Võ Phạm Minh Thư  

ACOCUOS – 

GS.TSKH.BS Dương 

Quý Sỹ  

9:30 – 9:50 

Tuân thủ điều trị 

trong hen: thực trạng 

và giải pháp 

TS.BS Nguyễn Văn 

Thọ  

Thăm dò chức năng hô 

hấp cho bệnh lý tự miễn - 

BS Trần Quốc Tài  

Hạ oxy máu trong đêm: 

Suy hô hấp hay ngưng 

thở khi ngủ - ThS. BS. 

Vũ Trần Thiên Quân 

9:50 – 10:10 

Viêm phế quản tăng 

eosin không do hen: 

Nhân một trường 

hợp lâm sàng - Th.S 

BSCK2 Trần Thị Tố 

Quyên  

Cập nhật chẩn đoán và 

điều trị bệnh phổi mô kẽ 

liên quan xơ cứng bì hệ 

thống - TS. Lê Thị Thu 

Hương  

Giấc ngủ và hệ miễn 

dịch - Th.S BS Bùi 

Diễm Khuê  

10:10 – 10:30 

Cập nhật các điểm 

mới về phản vệ ở 

bệnh nhân hen - 

ThS.BS Bùi Thị 

Hạnh Duyên  

Triệu chứng giống hen - 

Dấu hiệu dễ bỏ quên của 

tảng băng nổi suy giảm 

miễn dịch tiên phát - 

TS.BS Nguyễn Minh 

Tuấn 

Đo đa ký hô hấp tại nhà 

để chẩn đoán OSA 

TS.BS Nguyễn Như 

Vinh 

 

10:30 – 10:40: Tham quan triển lãm 



 

 

10:40 – 12:20: Phiên báo cáo khoa học 

Chủ đề Hen – bệnh đồng 

mắc  

Bệnh lý tự miễn  Hen nhi  

Chủ tọa TS. Nguyễn Như 

Vinh, TS Nguyễn 

Văn Thọ 

PGS.TS.BS Nguyễn Văn 

Đoàn, TS Cao Thanh 

Ngọc, TS.BS. Bùi Văn 

Khánh 

GS.TSKH.BS Dương 

Quý Sỹ, BSCK2 Đặng 

Thị Kim Huyên 

Thời gian Dự kiến Đề tài - 

BCV 

Dự kiến Đề tài - BCV Dự kiến Đề tài - BCV 

10:40 – 11:00 
Điều trị hen năm 

2021: Điểm giống 

nhau và khác nhau 

của GINA với các 

guidelines quốc gia 

khác - TS. Nguyễn 

Như Vinh  

Sốc phản vệ - PGS.TS.BS 

Nguyễn Văn Đoàn  Thách thức và lựa chọn 

điều trị cho trẻ hen 

không nặng - BSCK2 

Đặng Thị Kim Huyên  

11:00 – 11:20 

Hen nặng - TS Cao 

Thị Mỹ Thúy  Phản vệ - những điều 

chưa biết - BS Chu Chí 

Hiếu  

Đặc điểm cơn hen cấp 

nặng tại BVNDTP - 

ThS. BS Trịnh Hồng 

Nhiên  

11:20 – 11:40 

Hen và bệnh lý 

đường dẫn khí nhỏ - 

ThS. BS. Vũ Trần 

Thiên Quân  

Ảnh hưởng nội tạng của 

Lupus - PGS.TS.BS. 

Nguyễn Đình Khoa  

Hướng mới trong hen 

nhi - BSCK2 Đặng Thị 

Kim Huyên  

11:40 – 12:00 

Rối loạn lo âu, trầm 

cảm và hen khó trị - 

Th.S BS Nguyễn 

Tùng Lâm  

Vai trò của tế bào gốc 

trung mô ở bệnh nhân 

SLE - BSNT Nguyễn Lê 

Hà  

Báo cáo trường hợp sử 

dụng 6 - 

mercaptopurine trong 

điều trị duy trì xuất 

huyết phổi vô căn - 

BSCK1 Phạm Xuân Tín  

12:00 – 12:20 

Novartis: Giải pháp 

mới trong điều trị 

hen khó kiểm soát - 

TS Nguyễn Văn Thọ  

Cập nhật điều trị viêm 

cầu thận Lupus – TS.BS. 

Bùi Văn Khánh  

Tiếp cận dị ứng đạm 

sữa bò trên thực hành 

lâm sàng – Ths. BS Võ 

Lê Vi Vi  

 

12:20 – 13:20: Ăn trưa 

13:30 – 14:30: Satellite symposia của công ty tài trợ 

Chủ đề Hội trường 1 Hội trường 2 Hội trường 3 



Thời gian Dự kiến Đề tài - 

BCV 

Dự kiến Đề tài - BCV Dự kiến Đề tài - BCV 

13:05 – 14:05    

 

14:30 – 14:40: Tham quan triển lãm 

 

 

14:40 – 15:40: Phiên toàn thể 

Chủ tọa:   

Thời gian Chủ tọa: GS.TS.BS Đinh Xuân Anh Tuấn, PGS.TS.BS Lê Thị Tuyết Lan 

 Đề tài dự kiến Báo cáo viên dự kiến 

14:40 – 

15:10 

Viêm type 2: cơ chế sinh học và tiếp cận 

lâm sàng để tỉnh chỉnh cá thể hóa điều trị 

hen và COPD  

GS.TS.BS Đinh Xuân Anh 

Tuấn 

15:10 – 

15:40 
   GS APPRI 

 

15:45– 16:00: Tham quan triển lãm 

15:50 – 17:30: Phiên báo cáo khoa học + Phiên tranh luận 

Chủ đề Bệnh lý tự miễn  Bệnh lý tự miễn - suy giảm miễn dịch 

nhi  

Chủ tọa PGS.TS Hoàng Thị Lâm, 

Th.S BS Trần Thị Thanh Mai, 

BS Chu Chí Hiếu 

TS.BS Nguyễn Minh Tuấn, BSCK2 

Đặng Thị Kim Huyên  

Thời gian Dự kiến Đề tài - BCV Dự kiến Đề tài - BCV 

15:50 – 

16:10 

Sang thương niêm mạc trong 

1 số bệnh lý tự miễn - Th.S 

BS Trần Thị Thanh Mai  

Tổn thương phổi trong suy giảm miễn 

dịch tiên phát – TS.BS Nguyễn Minh 

Tuấn  

16:10 – 

16:30 

Hội chứng Lyell và hội chứng 

Stevens Johnson do thuốc - 

PGS.TS Hoàng Thị Lâm  

Bệnh tự miễn trong hội chứng tăng IgM 

– ThS.BS. Phan Nguyễn Liên Anh  

16:30 – 1:50 

Bệnh viêm mạch máu tự miễn 

- BS.CK2. Hoàng Quốc 

Tưởng  

Viêm khớp dạng thấp thiếu niên trên 

bệnh nhân không có gammaglobulin 

liên quan nhiễm sắc thể giới tính X 

(XLA): báo cáo 2 trường hợp lâm sàng 

– BS. Trần Đức Hưng  

16:50 – 

17:10 

Tổng quan phù mạch di 

truyền – TS BS Bùi Văn 

Khánh  

Nhân 2 trường hợp suy giảm miễn dịch 

phổ biến thay đổi (CVID) có biến 



chứng hô hấp và tự miễn phức tạp – 

BS. CK1 Nguyễn Mộng Hồng  

17:10 – 

17:30 

Đau lưng: nhận biết sớm 

viêm cột sống dính khớp và 

điều trị - TS Cao Thanh Ngọc  

Giảm tiểu cầu tự miễn - BSNT Nguyễn 

Ngọc Hải  

 

Phiên tranh luận   

Dự kiến Đề tài - BCV Điều trị hen nhẹ: ICS duy trì hay khi cần 

Chủ tọa: PGS.TS BS Lê Thị Tuyết Lan 

15:50 – 16:05 ICS duy trì - ThS.BS. Nguyễn Hồ Lam  

16:05 – 16:20 ICS khi cần - TS.BS. Lê Thượng Vũ  

16:20 – 16:40 
Thảo luận 

 

IPF: Bệnh nhân IPF nên được điều trị anti-fibrosis hay 

không? 

Chủ tọa: PGS.TS.BS. Nguyễn Đình Khoa 

16:40 – 16:55 
Tất cả bệnh nhân IPF nên được điều trị anti-fibrosis - TS.BS. 

Lê Thị Thu Hương  

16:55 – 17:10 
Tất cả bệnh nhân IPF không nên được điều trị anti-fibrosis - 

TS.BS. Lê Thượng Vũ  

17:10 – 17:30 
Thảo luận 

 

Chủ nhật, 3/10/2021 

8:00 – 10:30: Báo cáo khoa học “Các bệnh lý dị ứng”; Các bệnh lý miễn dịch + 

Workshop + Báo cáo nghiên cứu khoa học 

 Bệnh lý dị ứng  Bệnh lý miễn dịch  

Chủ tọa GS.TSKH.BS Dương Quý Sỹ  

Thời gian Dự kiến Đề tài - BCV Dự kiến Đề tài - BCV 

8:00 – 8:20 Vai trò của vi sinh vật trong một 

số bệnh viêm da - Th.S BS Trần 

Thiên Tài  

 

8:20 – 8:40 

Viêm da cơ địa ở người Việt Nam 

- TS. Phạm Lê Duy  

 



8:40 – 9:00 

Phản ứng xảy ra sau ăn: dị ứng hay 

không dị ứng? - TS.BS. Trịnh 

Hoàng Kim Tú CN-1.1-3 CV + 

abstract 

 

9:00 – 9:20 

Sử dụng thuốc chống dị ứng kháng 

Histamin H1ở trẻ em - 

ThS.BS.Nguyễn Đình Huấn CN-

1.1-4 

 

9:20 – 9:40 

Dấu ấn sinh học máu về mẫn cảm 

và hen - BSCK2 Đặng Thị Kim 

Huyên CN-1.1-5 abstract 

 

9:40 – 9:50 Tea break  

 

 Workshop: Bảo vệ giấc ngủ cho 

người có dị ứng mạt bụi nhà.  

Workshop: IOS 

Thời gian Dự kiến Đề tài - BCV Dự kiến Đề tài - BCV 

8:30 – 8:40 Tầm soát dị ứng mạt bụi nhà bằng 

miễn dịch thấm & các dị nguyên 

hô hấp - ThS.Lê Kiều Minh  

 

8:40 – 9:00 

Dị ứng mạt bụi nhà & ảnh hưởng 

lên giấc ngủ - ThS.BS. Bùi Diễm 

Khuê  

 

9:00 – 9:20 

Các phương pháp hỗ trợ phòng 

ngừa cho bệnh nhân dị ứng mạt 

bụi nhà – TS.BS. Trịnh Hoàng 

Kim Tú  

 

9:20 – 9:40 

Tham quan trưng bày: Quan sát 

hình ảnh mạt bụi nhà -  Kỹ thuật 

xét nghiệm – Phương pháp phòng 

ngừa” 

 

9:40 – 10:30 

Quan sát hình ảnh mạt bụi nhà -  

Kỹ thuật xét nghiệm – Phương 

pháp phòng ngừa” 

 

 

 

 Báo cáo nghiên cứu khoa học 

Chủ đề: Hen, rối loạn giấc ngủ, dị ứng 

và miễn dịch  

 



Ban 

giám 

khảo 

GS.TSKH.BS Dương Quý Sỹ, TS. 

Nguyễn Như Vinh,  

TS. Phạm Lê Duy 

Thời 

gian 

Đề tài - BCV  

9:30 – 

9:45 

Phổ dị nguyên thường gặp ở dị ứng da - 

Nguyễn Nhật Quỳnh Như CN-KH-1  

CN-KH-5 

9:45 – 

10:00 

Đặc điểm dịch tễ lâm sàng, cận lâm 

sàng và điều trị viêm phổi do 

Streptococcus pneumoniea tại BV Nhi 

đồng - BS Nguyễn Thị Thanh Bình CN-

KH-2 

CN-KH-6 

10:00 – 

10:15 

CN-KH-3 CN-KH-7 

10:15 – 

10:30 

CN-KH-4 CN-KH-8 

 

10:30 – 11:30: Trao thưởng và bế mạc 

Thời gian Đề tài Dự kiến báo cáo viên 

10:30 – 

11:00 

Công bố và phát phần thưởng báo cáo viên tiềm 

năng 

 

11:00 – 

11:15 

Phương hướng hoạt động năm 2021  

11:15 – 

11:30 

Chia sẻ phản hồi cho Hội nghị thường niên năm 

2021 

Kết thúc hội nghị và hẹn gặp lại năm 2022 

 

 


