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Case

ÅN ,ֻ trԎ, tri֓u chֵng 
lâm sàng hҼ֧ng ĽԒn 
lupus

ÅXét nghi֓m ANA nhiԚu 
lӺn âm tính (*)  

ÅANA (indirect immunofluorescence): 

positive at titer 1:80, homogeneous, 

speckled 

(*) Tiêu chuӼn SLICC, EULAR/ACR: cӺn tiêu chuӼn mi֑n d֗ch/ANA dҼҺng tính 



TABLE 1. NUMBER OF SPECIFIC ANTI-ENA RESPONSES IN TWO 
UK NEQAS SAMPLES SORTED ACCORDING TO THE 
LABORATORY TECHNIQUES EMPLOYED.



DÀN Ý

1. T  ֽkháng thԜ: các test xét nghi֓m

2. D ֵ֗ng: m֥t s ֝test in vitro, in vivo



XN thҼ֩ng ch֕ Ľ֗nh khi nghi ng֩ b֓nh t ֽmi֑n

1. Xét nghi֓m thҼ֩ng quy: 
1. TPTTBM, Ľ¹ng máu, ion Ľ֟

2. CK, ALT, AST

3. TPTNT, cԊn lԂng nҼ֧c tiԜu. 

2. Marker viêm/mi֑n d֗ch: 
1. ESR, CRP, ferritin, ceruloplasmin, fibrinogen, haptoglobin,é

2. B  ֡thԜ

3. T  ֽkháng thԜ
1. IIFT (mi֑n d֗ch huȢnh quang gián tiԒp) 

2. ELISA

3. Mi֑n d֗ch thӸm (immunoblot): line blot, dot blot

4. Mi֑n d֗ch kԒt tֳa (immunoprecipitation)

4.  Khác: 
1. Flow cytometry: xem s ֝lҼ֯ng tԒ bào

2. Cytokine

3. ņ§nh giá Ľ֥t biԒn MHC
Castro C, Gourley M. J Allergy Clin Immunol. 2010 Feb;125(2 Suppl 2):S238-47. doi: 

10.1016/j.jaci.2009.09.041. 



Nguyên tԂc liên kԒt kháng nguyên ï kháng thԜ

(Wayne) Wang, Y.F. (2018). Antibody Detection: Principles and Applications. In: Tang, YW., Stratton, C. (eds) Advanced Techniques in Diagnostic Microbiology. Springer, 
Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-319-33900-9_6

ÅKháng thԜ: trong mӾu sinh h֙c 

(huyԒt thanh, huyԒt tҼҺng, d֗ch 

não tֳy,é)

Å Liên kԒt ĽԊc hi֓u giֻa kháng thԜ 

mֱc tiêu và protein (kháng thԜ 

thֵ cӸp/kháng thԜ dò) + chӸt 

phát tín hi֓u (liên kԒt enzyme 

hoԊc huȢnh quang)



1 s ֝xét nghi֓m tìm t ֽkháng thԜ trong lâm sàng

1. IIFT (Indirect 
immunofluorescence): mi֑n d֗ch 
huȢnh quang gián tiԒp 

2. ELISA (Enzyme-linked 
Immunosorbent assay): mi֑n 
d֗ch hӸp thֱ liên kԒt v֧i enzyme

3. Immunoblot (mi֑n d֗ch thӸm): 
line blot, dot blot

4. Immunoprecipitation: mi֑n d֗ch 
kԒt tֳa

5. Khácé.

Betteridge Z, McHugh N. Myositis-specific autoantibodies: an important tool to support 

diagnosis of myositis. J Intern Med. 2016 Jul;280(1):8-23. doi: 10.1111/joim.12451

Hình: xét nghi֓m tìm t ֽkháng thԜ SRP

(a) IIFT; (b) immunoblot; (c) immunoprecipitation; (d) line blot thҼҺng mӴi



MIԝN D֖CH HUȡNH QUANG GIÁN TIԑP (IIFT)

ÅS  ֹdֱng cҺ chӸt là tԒ bào biԜu mô ngҼ֩i HEp-2

Åֲ  v֧i huyԒt thanh/d֗ch sinh h֙c cֳa b֓nh nhân 

ÅKháng thԜ gԂn v֧i nhân/bào tҼҺng tԒ bào, tùy 
theo giai ĽoӴn phân chia tԒ bào khác nhau

ÅPhân loӴi dֽa vào hình thái, phân b ֝cֳa t ֽ
kháng thԜ

Åņ֗nh tính, bán Ľ֗nh lҼ֯ng

Åņ  ֥nhӴy cao, h ֣tr֯ tӺm soát

ÅGiá thành rԎ



IIFT (HEp-2): tiêu 
chuӼn vàng cho ANA

InfantinoM, ManfrediM, SodaP, et al. !b! ǘŜǎǘƛƴƎ ƛƴ ΨǊŜŀƭ ƭƛŦŜΩ
Annals of the Rheumatic Diseases2020;79:e3.

www.anapatterns.org/



ELISA 

Bán Ľ֗nh lҼ֯ng/bán Ľ֗nh lҼ֯ng tַng loӴi kháng 
thԜ

N֟ng Ľ ֥dֽa vào giá tr֗ OD

ņ  ֥ĽԊc hi֓u cao

ņ  ֥nhӴy phֱ thu֥c vào loӴi kháng nguyên ĽҼ֯c 
c ֝Ľ֗nh trong tַng giԒng

ThҼ֩ng s  ֹdֱng cho các xét nghi֓m cӺn bán 
Ľ֗nh lҼ֯ng/Ľ֗nh lҼ֯ng n֟ng Ľ ֥kháng thԜ (IgG, 
IgM, IgA, anti-SARS CoV-2 antibody,..)



Case

ÅN ,ֻ trԎ, tri֓u chֵng 
lâm sàng hҼ֧ng ĽԒn 
lupus

ÅXét nghi֓m ANA nhiԚu 
lӺn âm tính (*)  

ÅANA (indirect immunofluorescence): 

positive at titer 1:80, homogeneous, 

speckled 

(*) Tiêu chuӼn SLICC, EULAR/ACR: cӺn tiêu chuӼn mi֑n d֗ch/ANA dҼҺng tính 



TӴi sao ANA có thԜ âm?

ÅANA (indirect immunofluorescence): 

positive at titer 1:80, homogeneous, 

speckled 

ANA screen bԄng 
ELISA (g֥p)

ÅANA là thuԀt ng ֻchung cho kháng thԜ kháng 
nhân, g֟m rӸt nhiԚu loӴi t ֽkháng thԜ  

ÅNԒu không có kháng nguyên -> ANA âm tính 
giӶ



ANA screen bԄng 
ELISA (g֥p)

ņ֗nh danh tַng loӴi 
kháng thԜ

Giá thành cao

ANA bԄng ELISA:  tách 
tַng loӴi kháng thԜ

Jo-1

dsDNA

Ro-52

ÅKhông Ľ֗nh danh ĽҼ֯c kháng thԜ

ÅNԒu không có kháng nguyên -> ANA âm tính 
giӶ



MIԝN D֖CH THӷM (IMMUNOBLOT, LINE BLOT)

ÅTӺm soát nhiԚu loӴi t ֽ
kháng thԜ cùng lúc

ÅThҼ֩ng mang tên ANA 
profile hoԊc profile ĽԊc 
hi֓u cho b֓nh

Åņ֗nh tính, bán Ľ֗nh 
lҼ֯ng tַng loӴi kháng 
thԜ

Åņ  ֥nhӴy, ĽԊc hi֓u cao

ÅGiá thành cao



Kháng thԜ lӴnh (cryoglobulins)

ÅCryoglobulins là các 
immunoglobulins kԒt tֳa ֫ 
nhi֓t Ľ ֥thӸp hҺn 370C

ÅCó 3 loӴi: 
ÅLoӴi 1: cryoglobulins ĽҺn thuӺn, 
thҼ֩ng là IgM, hoԊc ít hҺn là 
IgG, IgA

ÅLoӴi 2 & 3: cryoglobulin h֣n h֯p, 
thҼ֩ng kèm RF, IgG, IgA

ÅHi֓n chҼa có xét nghi֓m 
chuӼn cho kháng thԜ lӴnh

ÅCó thԜ: Ľ֗nh tính, Ľ֗nh lҼ֯ng

Motyckova , G. and Murali, M. (2011), Laboratory testing for cryoglobulins. Am. J. Hematol ., 
86: 500-502. https:// doi.org /10.1002/ ajh.22023

https://doi.org/10.1002/ajh.22023


ÅB֓nh lý cҺ t ֽ
mi֑n, gây viêm 
cҺ, teo cҺ, m֛i cҺ, 
yԒu cҺ, hֳy cҺ.

ÅTŁng CK, >50% 
liên quan yԒu t ֝t ֽ
mi֑n

Å2 nhóm t ֽKT: 
ÅKT liên quan viêm 
cҺ (myositis-
associated 
autoantibodies)

ÅKT ĽԊc hi֓u viêm 
cҺ (myositis-
specific 
autoantibodies)





Take home message (1)

Khi lֽa ch֙n k׃ thuԀt tìm t ֽkháng thԜ: 

ÅLoӴi t ֽkháng thԜ nào cӺn tìm?

ÅK׃ thuԀt ñtiêu chuӼn vàngò (vd: ANA,é.)

ÅGuideline hҼ֧ng dӾn chӼn Ľo§n b֓nh

ÅMֱc tiêu chӼn Ľo§n: tӺm soát/theo dõi

ÅK׃ thuԀt sԈn có

ÅTìm 1 phҼҺng pháp khác khi kԒt quӶ t ֽkháng thԜ và lâm sàng chҼa tҼҺng thích



DÀN Ý

1. T  ֽkháng thԜ: các test xét nghi֓m

2. D ֵ֗ng: m֥t s ֝test in vitro, in vivo



PhӶn ֵng quá mӾn kh֫i 
phát s֧m ï kh֫i phát mu֥n 

ÅKh֫i phát s֧m: tri֓u chֵng xӶy ra trong vòng vài phút ï 
thҼ֩ng <2 gi֩

ÅKh֫i phát mu֥n: tri֓u chֵng xӶy ra sau 24-48g ĽԒn vài 
tháng

PHÂN LOӳI GELL & COOMBS TRONG PHӵN ִNG QUÁ MӽN

Gonzalez-Estrada, Alexei, and Cristine Radojicic. "Penicillin allergy: a practical guide for clinicians." Cleve Clin J Med 82.5 (2015): 295-300.



Pha s֧m và pha mu֥n 

ÅKh֫i phát s֧m: tri֓u 
chֵng xӶy ra trong 
vòng vài phút ï 
thҼ֩ng <2 gi֩, có thԜ 
có pha mu֥n

ÅKh֫i phát mu֥n: 
tri֓u chֵng xӶy ra sau 
24-48g ĽԒn vài tháng

Gupta, D., et al. Allergologia et Immunopathologia 45.6 (2017): 592-601.



IgE ï non IgE ï mixed IgE

From: The Royal Childrenôs 
Hospital Melbourne (rch.org.au)



Xét nghi֓m trong b֓nh lý d ֵ֗ng = dֽa theo cҺ 
chԒ mi֑n d֗ch 

Nghǫ kh֫i phát s֧m

ÅIn vivo: 

ÅTest lӼy da

ÅTest trong da (**)

ÅIn vitro: 

Åņo IgE ĽԊc hi֓u 

ÅBasophil activation test (Test hoӴt hóa 
bӴch cӺu Ҽa kiԚm)

ÅTest thֹ thách (oral challenge test)

Nghǫ kh֫i phát mu֥n

In vivo: 

Test dán da (patch test)

Test trong da mu֥n (**)

In vitro:

Tìm Ľ֥t biԒn HLA

Test chuyԜn dӴng lympho bào 
(Lymphocyte transformation test), 

ELISpot

ņo marker tԒ bào & cytokine

Khác: T Cell Priming Assay, MUSST, h-
CLAT, THP-1 assay,é

Ansotegui, Ignacio J., et al. World allergy organization journal 13.2 (2020): 100080.

Galbiati, Valentina, et al. Frontiers in pharmacology 7 (2016): 204.



1 s ֝k׃ thuԀt tìm kháng thԜ IgE

1. ImmunoCAP: Ľ֗nh lҼ֯ng 
kháng thԜ IgE ĽԊc hi֓u

2. Immunoblot (mi֑n d֗ch 
thӸm): các profile, có thԜ 
bán Ľ֗nh lҼ֯ng, Ľ֗nh lҼ֯ng 
kháng thԜ IgE ĽԊc hi֓u

3. ELISA: thҼ֩ng cho các d ֗
nguyên phân t ֹĽԊc hi֓u



IgE = bέnh nhân có dα ϐng?

ÅDiagnostic decision points Å 273 trԎ t ַÓ12 tháng tu֡i tr֫ lên v֧i d ֵ֗ng trֵng hoԊc d ֵ֗ng sֻa bò ĽҼ֯c 

thu nhԀn. 

Å D ֵ֗ng thֵc Łn ĽҼ֯c chӼn Ľo§n bԄng test thֹ thách thֵc Łn hoԊc b֓nh s  ֹ

thuyԒt phֱc. 

Å NgҼ֭ng IgE ĽԊc hi֓u cho lòng trԂng trֵng (egg white) và sֻa bò ĽҼ֯c xác 

Ľ֗nh bԄng ĽҼ֩ng cong ROC. 

Kim, Jihyun, et al. Allergy, Asthma & Immunology Research 7.4 (2015): 332-338.

ÅMӾn cӶm (sensitization)   ̧
d ֵ֗ng (allergy)

ÅMӾn cӶm: có thԜ không có 
tri֓u chֵng lâm sàng

ÅD ֵ֗ng: mӾn cӶm & có tri֓u 
chֵng lâm sàng

ÅH֥i chֵng phӶn ֵng chéo 
(cross-reactive): 

ÅPollen food allergy syndrome

ÅPhӶn ֵng chéo v֧i latex

ÅLoӴi thֵc Łn & ngu֟n d ֗nguyên



IgG = chӼn Ľo§n bӸt dung nӴp thֵc Łn???


